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Programa de la asignatura

1. Datos generales

Asignatura Innovacién docente e iniciacion a la investigacién educativa en educacion fisica
. ., Madster Universitario en Profesorado de Ensefianza Secundaria Obligatoria 'y
Titulacién . L. . ~ .
Bachillerato, Formacién Profesional y Ensefianza de Idiomas
Ciclo 0
Curso 1
Caracter Obligatoria
Duracién Cuatrimestral (Segundo Cuatrimestre)

Créditos Totales 6
Area

e Actividad fisica y deporte

2. Contenidos de la asignatura
Relacion sucinta de los contenidos (bloques tematicos en su caso)
BLOQUEI
Introduccién a la innovacién docente en educacién fisica
Innovacién docente, evaluacion y calidad educativa en educacidn fisica.
BLOQUE Il
Introduccidn a la Investigacidon Educativa
El proceso de la investigacion cientifica en educacion
3. Actividades formativas de segundo cuatrimestre
3.1. Clases teoricas

Horas presenciales: 32
Horas no presenciales:

Metodologia de ensefianza aprendizaje:

Se proponen modelos activos de aprendizaje, en el que el estudiante participe en la construccion
de su propio conocimiento, y un modelo de aprendizaje significativo. Estos modelos se
complementaran con modelos tradicionales segln las necesidades. Para el desarrollo de estas
metodologias se hara uso de cuantos instrumentos y herramientas sean necesarios en pro de un
mejor proceso de ensefianza- aprendizaje.

3.2. AAD sin presencia del profesorado

Horas presenciales: 0
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Horas no presenciales: 118

Metodologia de ensefianza aprendizaje:

Las lecturas (articulos cientificos, capitulos de libros, apuntes de la asignatura, etc.) constituiran
un elemento esencial en la formacion del alumnado. Para la realizacién de estas actividades sera
importante la orientacion, seguimiento y supervisién del profesor, a través de tutorias
individuales, colectivas y virtuales.

3.3. Competencias que desarrolla
Competencias transversales/generales

CG1. Conocer los contenidos curriculares de las materias relativas a la especializacién docente
correspondiente, asi como el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los procesos de
ensefianza y aprendizaje respectivos. Para la formaciéon profesional se incluird el conocimiento
de las respectivas profesiones.

CG2. Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de ensefianza y aprendizaje potenciando
procesos educativos que faciliten la adquisicion de las competencias propias de las respectivas
ensefanzas, atendiendo al nivel y formacién previa de los estudiantes asi como la orientacién de
los mismos, tanto individualmente como en colaboracién con otros docentes y profesionales del
centro.

CG3. Buscar, obtener, procesar y comunicar informacién (oral, impresa, audiovisual, digital o
multimedia), transformarla en conocimiento y aplicarla en los procesos de ensefianza vy
aprendizaje en las materias propias de la especializacién cursada.

CG4. Concretar el curriculo que se vaya a implantar en un centro docente participando en la
planificacion colectiva del mismo; desarrollar y aplicar metodologias didacticas tanto grupales
como personalizadas, adaptadas a la diversidad de los estudiantes.

CGS5. Disenar y desarrollar espacios de aprendizaje con especial atencién a la equidad, la
educacién emocional y en valores, la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y.

Mujeres, la formacion ciudadana y el respeto de los derechos humanos que faciliten la vida en
sociedad, la toma de decisiones y la construccidn de un futuro sostenible.

CG12. Fomentar el espiritu critico, reflexivo y emprendedor.

CG13. Fomentar y garantizar el respeto a los Derechos Humanos y a los principios de
accesibilidad universal, igualdad, no discriminacidn y los valores democraticos y de la cultura de
la paz.

Competencias especificas

CE39. Conocer y aplicar propuestas docentes innovadoras en el ambito de las especialidades
integradas en el drea de Educacion Fisica y del Deporte.

CEA40. Identificar los problemas relativos a la ensefianza y aprendizaje de las materias del area de
Educacion Fisica y del Deporte y plantear alternativas y soluciones.
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CE41. Analizar criticamente el desempeinio de la docencia, de las buenas practicas y de la
orientacion utilizando indicadores de calidad.

CE42. Conocery aplicar metodologias y técnicas basicas de investigacidn y evaluacién educativas
y ser capaz de disefiar y desarrollar proyectos de investigacidn, innovacién y evaluacidn.

3.3. Objetivos

Contextualizar y delimitar la Didactica de la Educacién Fisica como disciplina que aborda el
ambito social y educativo de la materia.

Disefiar propuestas docentes innovadoras en el ambito de la ensefianza y aprendizaje de la
Educacion Fisica.

Elaborar y utilizar estandares de calidad de las buenas practicas en la ensefianza en la Educacion
Fisica y, asi mismo, en la evaluacion de las propuestas de innovacién educativa.

Comprender las perspectivas y enfoques de investigacién en Educacién Fisica en funcidn del
paradigma de investigacion educativa.

Conocer y aplicar metodologias y técnicas basicas de innovacion e investigacion en el campo de
la Educacidn Fisica.

Elaborar y desarrollar procesos de investigacion, innovacion y evaluacién orientados a la mejora
de la calidad de ensefianza y al desarrollo profesional en Educacién Fisica.

4. Sistemas de evaluacion y criterios de calificacion

Sistema de evaluacion

1. Los alumnosy alumnas que asistan al menos al 80% de las clases presenciales podran acogerse
a la evaluacién continua (ver Proyecto Docente: Criterios de Calificacién, Opcion A), pudiendo
aprobar la asignatura sin necesidad de realizar el examen de la convocatoria oficial siempre y
cuando obtengan en la calificacién media final una calificacion de al menos 5 puntos sobre 10.

2. Los alumnos y alumnas que no cumplan el criterio de asistir al menos al 80% de las clases (Ver
Proyecto Docente: Criterios de Calificacion, Opcion B), deberan realizar el examen de la
convocatoria oficial y obtener al menos una calificaciéon de 5 puntos sobre 10 para aprobar la
asignatura.



