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MFO3 Innovacién Docente e Iniciacién a la Investigacidon Educativa en Educacion Fisica

1. Datos basicos de la asignatura

Nombre de la asignatura

Innovacién Docente e Iniciaciéon a la Investigacion Educativa en Educacioén Fisica

Ano Plan de N° blogues

STelelo UL IEIE Estudio tematicos
MFO3 M.A.E.S. 2009 5
Tipo de . Créditos N° de horas
curso asignatura Cuatrimestre ECTS totales
Primero Obligatoria Segundo 6 150
2. Datos basicos del profesorado
Nombre Apellidos Teléfono
Rafael Ramos Veliz 945 48 80 00
Area de conocimiento Despacho E-mail
Actividad Fisica y Deporte Deporte rramos@ceuandalucia.es

Horario de tutoria

Pedir cita previa por correo electrénico

3. Justificacion y contexto

En los dltimos afos, la educacion fisica es una disciplina curricular que ha
experimentado un gran impulso en el ambito de la investigacion (Rodriguez, 2011).
Concretamente, en el dmbito escolar, el docente debe conocer las actualizaciones
relacionadas con las nuevas metodologias y recursos que pueden mejorar la
programacioén y el desarrollo de sus clases realizando una labor coherente, creible y
auténtica (Rivera et al., 2003).

4. Requisitos previos

Dominio competencial asimilado a grado universitario relacionado con la educacion
fisica y el deporte.
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5. Competencias

5.1. Competencias generales

Competencias generales Indicadores
CG1. Conocer los contenidos
curriculares de las materias relativas a
la especializacién docente

correspondiente, asi como el cuerpo de

conocimientos didacticos en torno a Conocimiento de contenidos y proceso
los procesos de ensefanza y didactico en educacion fisica.
aprendizaje respectivos. Para la

formacién profesional se incluira el

conocimiento de las respectivas

profesiones.

CG2. Planificar, desarrollar y evaluar el
proceso de enseflanza y aprendizaje
potenciando procesos educativos que
faciliten la adquisicion de las
competencias propias de las
respectivas ensefanzas, atendiendo al
nivel y formaciéon previa de los
estudiantes asi como la orientacion de
los mismos, tanto individualmente
como en colaboracidbn con otros
docentes y profesionales del centro.

Planificacion de procesos de ensefanza-
aprendizaje.

CG3. Buscar, obtener, procesar Yy

comunicar informacién (oral, impresa,

audiovisual, digital o multimedia), Obtencién y produccién de informacion
transformarla en conocimiento y para su incorporacién al proceso de
aplicarla en los procesos de ensefianza ensefanza-aprendizaje.

y aprendizaje en las materias propias

de la especializaciéon cursada.

CG4. Concretar el curriculo que se vaya

a implantar en un centro docente

participando en la planificaciéon

colectiva del mismo; desarrollar y Concrecion y .adaptacic’m del curriculo
aplicar metodologias didacticas tanto ©scolara larealidad del alumnado.
grupales como personalizadas,

adaptadas a la diversidad de los

estudiantes.
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CGE. Disenar y desarrollar espacios de
aprendizaje con especial atencion a la
equidad, la educacién emocional y en
valores, la igualdad de derechos y
oportunidades entre hombres .
mujeres, la formacién ciudadana y el
respeto de los derechos humanos que
faciliten la vida en sociedad, la toma de
decisiones y la construccién de un
futuro sostenible.

Disefio de entornos de aprendizaje donde
se fomente el respeto, la igualdad y el
desarrollo personal del alumnado.

CGl12. Fomentar el espiritu critico,
reflexivo y emprendedor.

Implementacién de la perspectiva critica
en el aprendizaje del alumnado.

CG13. Fomentar y garantizar el respeto

a los Derechos Humanos y a los
principios de accesibilidad universal, Visibilizacion de la igualdad de
igualdad, no discriminacién y los oportunidades.
valores democraticos y de la cultura de
la paz
5.2. Competencias especificas
Competencias especificas Indicadores

CE39. Conocer y aplicar propuestas
docentes innovadoras en el ambito de
las especialidades integradas en el area
de Educacioén Fisica y del Deporte.

Aplicacién de propuestas innovadoras
en educacion fisica.

CE40. Identificar los problemas
relativos a la ensefianza y aprendizaje
de las materias del area de Educacion

de
de

Identificacion y  resolucion
problema relativos al area

Fisica y del Deporte y plantear educacién fisica.
alternativas y soluciones.
CE41. Analizar criticamente el

desempeno de la docencia, de las
buenas practicas y de la orientacion
utilizando indicadores de calidad.

Analisis critico de las buenas practicas
en educacion fisica.

CE42. Conocery aplicar metodologiasy
técnicas basicas de investigacidon y
evaluacién educativas y ser capaz de
diseflar y desarrollar proyectos de
investigacién, innovacion y evaluacion.

Aplicacion de métodos de

investigacién en educacion fisica.
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6. Objetivos especificos

- Contextualizar y delimitar la Didactica de la Educaciéon Fisica como disciplina
gue aborda el ambito social y educativo de la materia.

- Disenar propuestas docentes innovadoras en el ambito de la enseflanza y
aprendizaje de la Educacioén Fisica.

- Elaborar y utilizar estdndares de calidad de las buenas practicas en la
ensenanza en la Educacidén Fisica y, asi mismo, en la evaluacidén de las
propuestas de innovacién educativa.

- Comprender las perspectivas y enfoques de investigacion en Educacion Fisica
en funcion del paradigma de investigacién educativa.

- Conocer y aplicar metodologias y técnicas béasicas de innovacidn e
investigacion en el campo de la Educacién Fisica.

- Elaborar y desarrollar procesos de investigacion, innovacion y evaluacion
orientados a la mejora de la calidad de ensefianza y al desarrollo profesional en
Educacion Fisica.

7. Bloques de contenidos y temas
BLOQUE |
Introduccion a la innovacion docente en educacion fisica
Innovacién docente, evaluaciéon y calidad educativa en educacion fisica.
BLOQUE II
Introduccién a la Investigacion Educativa

El proceso de la investigacion cientifica en educacion

8. Metodologia de aprendizaje

Las sesiones se desarrollaran con la maxima participaciéon posible del alumnadoy con
la utilizacidn de recursos didacticos (esencialmente, medios audiovisuales e
informaticos), estando configurado por trabajos en grupo, debates, utilizacién de |a
plataforma Moodle y otras propuestas que puedan resultar interesantes para alcanzar
los objetivos previstos. Ademas, las lecturas (articulos cientificos, capitulos de libros,
apuntes de la asignatura, etc.) constituirdn un elemento esencial en la formacion del
alumnado.

Se realizardn actividades practicas para conseguir una mayor implicacién del
alumnado en clase, asi como desarrollar las competencias establecidas para esta
asignatura. En estas sesiones se seguird una metodologia activa en la que el profesor
oriente, proponga y facilite el aprendizaje del alumnado, estimulando, asimismo, que
asuman el rol de docente de educacion fisica, al objeto de que experimenten las
caracteristicas y dificultades que pueden presentarse en la realidad educativa.
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9. Temporalizacion del trabajo y planificacion del

estudio del alumnado

Senonana D/NP Breve descripcion de Carga de trabajo prevista
(n° de (presencial/no . o .
: la actividad (n° de horas estimadas)
orden) presencial)

1° P Blogue | 4 horas
NP Trabajo autébnomo 15 horas

del alumnado
2° P Bloque | 4 horas
NP Trabajo autébnomo 15 horas

del alumnado
3° P Bloque | 4 horas
NP Trabajo auténomo 15 horas

del alumnado
42 P Bloque | 4 horas
NP Trabajo auténomo 15 horas

del alumnado
52 P Bloque Il 4 horas
NP Trabajo autébnomo 15 horas

del alumnado
NP Trabajo autdbnomo 15 horas

del alumnado
7° P Bloque I 4 horas
NP Trabajo auténomo 15 horas

del alumnado
NP Trabajo auténomo 13 horas

del alumnado

10. Evaluacién y seguimiento
EVALUACION CONTINUA

1.

Los alumnos y alumnas que asistan al menos al 80% de las clases presenciales
podrdn acogerse a la evaluacién continua, pudiendo aprobar la asignatura
mediante la realizacién y superaciéon de los trabajos especificados en cada uno
de los bloques de contenido. Para tal cuestidn es necesario obtener una
calificacion superior al 50% en cada uno de dichos trabajos. A continuacion, se
detalla cada uno de los instrumentos de evaluacion:

Tareas de clase: 20%.
Tareas/Proyecto de Innovacion: 40%.
Tareas/Proyecto de investigacion: 40%.

Los alumnos y las alumnas que no cumplan el criterio de asistir al menos al
80% de las clases, sera evaluados mediante una prueba escrita, que supondra
el 100% de la calificaciéon, debiendo obtener, al menos, una calificacién de 5
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puntos sobre 10 para aprobar la asignatura.

3. La evaluacién sera explicitada con nota calificadora de 0 a 10 puntos con un
decimal, considerandose aprobadas las calificaciones iguales o superiores a 5
puntos, y suspensas las restantes.

La calificacion del alumno en la asignatura sera el resultado del proceso de
evaluacion sumativa, formativa, continua o final segun sea necesario. Las
estrategias de evaluacion formativa que se podran utilizar serdn la autoevaluaciéon
(evaluacion que el alumno realizara sobre si mismo), la coevaluaciéon (evaluacion
entre iguales), la evaluacion compartida (procesos de dialogo que mantiene el
profesorado con su alumnado sobre la evaluacion de los aprendizajes) y la
evaluacion democratica (en el que el alumnado pueda participar en el propio
proceso de evaluacion).

EVALUACION FINAL
Aquellos alumnos/as que no cumplan con el requisito de asistencia minima a las

sesiones (80%) deberdn realizar una prueba especifica (examen final en convocatoria
ordinaria con un valor maximo de 10 puntos sobre 10). En esta prueba se contemplara
la figura del estudiante con necesidades académicas especiales (al que se le
realizardn, dentro de dicha prueba, las adaptaciones pertinentes), que incluye las
situaciones personales de grave dificultad o discapacidad, los casos de embarazo y
la compaginacién de estudios con la actividad laboral. Para superar la asignatura es
preciso obtener al menos un 50% de su valor maximo (5 puntos).

Se evaluara teniendo en cuenta:
- El uso correcto de la sintaxis y de la ortografia.
- La correcta argumentaciéon de la respuesta.
- Laclaridad de la argumentacion desarrollada.
- El uso adecuado de las fuentes bibliograficas.

El plagio/ copia total o parcial de un trabajo, practica o examen, supondra el
suspenso del mismo.

En caso de que el alumno no supere la totalidad de los apartados contemplados en
la evaluacién al inicio del curso, las puntuaciones obtenidas en aquéllos que si han
sido superados serdn respetadas hasta la convocatoria del mes de diciembre del
curso en consideracién. En todo el proceso de evaluacién se seguira lo dispuesto en
el Titulo lll, Capitulo 4° del Reglamento General de Actividades Docentes de la
Universidad de Sevilla, asi como en la Normativa Reguladora de la Evaluacién y
Calificacién de las Asignaturas, aprobada por el Consejo de Gobierno en su sesién de
29 de septiembre de 2009
(http://www.us.es/downloads/acerca/normativa/normativa-examenes.pdf).
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CONVOCATORIAS EXTRAORDINARIAS
Al inicio del curso el profesor/a establecerd en el proyecto docente los criterios de
calificacién de este tipo de convocatorias.

1. Plan de acciéon docente

La asignatura cuenta con un entorno virtual de aprendizaje cuya URL es: https://cv-
intraceu.ceuandalucia.es/. A través de este entorno, se tendra acceso a los materiales
docentes, asi como herramientas de comunicacién (foro de dudas, mensajeria) para
consultar cuantas cuestiones, dudas o reflexiones necesiten hacer llegar a los
docentes.

12. Plan de contingencia

Escenario O: Docencia con total presencialidad.

Escenario 1. Docencia con adaptaciones multimodales de docencia online con
medidas especiales para imparticion de contenidos presenciales.

Escenario 2: Docencia totalmente online, sin presencialidad de ningun tipo.

El sistemma de evaluaciéon y los criterios adheridos a esta seran los mismos,
independientemente de los escenarios, adaptandose la metodologia de dichos
instrumentos a las circunstancias del escenario.

Los cambios de escenarios y su informacion al colectivo seran objeto de la autoridad
competente.
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