
XXI Edición  
Becas de Colaboración e Investigación 

Curso 2026 / 2027 
 

  
 

(*) Todos los alumnos becarios colaborarán con la organización de Actos Institucionales a razón de unas cinco horas durante el curso. 
(1) Importante. - consultar los requisitos de cada proyecto. En los requisitos específicos de los becarios o alumnos internos ha de justificarse la cualificación y el perfil exigido para el desarrollo de las 
funciones propias del proyecto.  

Código Proyectos de Investigación Área Responsables Plazas Requisitos 

PC-009 

26/27 

La efectividad de la técnica de 
neuromodulación 

CC. de la Act. 
Física 

Miguel Rodríguez-Rosal 1 becario de 
Colaboración 

- Conocimiento de inglés  

- Haber superado los dos primeros cursos  

- Interés por la investigación 

- Interés por la readaptación de lesiones 

- Entrevista personal para objetivar los 
conocimientos requeridos 

PC-005 

26/27 

CEU Saludable - Universidades Saludables CC. de la Act. 
Física 

Gonzalo Reverte Pagola 8 becarios de 
Colaboración 

2 alumnos 
internos 

 Los becarios deben tener habilidades 
sociales, comunicativas y de liderazgo.  

Tienen que contar con formación específica 
en actividades dirigidas, sala fitness, 
acondicionamiento y/o entrenamiento. 
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(*) Todos los alumnos becarios colaborarán con la organización de Actos Institucionales a razón de unas cinco horas durante el curso. 
(1) Importante. - consultar los requisitos de cada proyecto. En los requisitos específicos de los becarios o alumnos internos ha de justificarse la cualificación y el perfil exigido para el desarrollo de las 
funciones propias del proyecto.  

Código Proyectos de Investigación Área Responsables Plazas Requisitos 

PC - 041 

26/27 

Influencia de la velocidad de ejecución de la 
fase excéntrica sobre el rendimiento 
concéntrico y las adaptaciones mecánicas y 
funcionales en los ejercicios press de banca 
y sentadilla. 

CC. de la Act. 
Física 

Carlos Cepeda Sánchez 4 becarios de 
Colaboración 

2 Alumnos 
internos 

Estudiantes de Grado en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte (CAFYD), 
especialmente de últimos cursos, con 
formación en entrenamiento deportivo, 
valoración funcional y metodología de la 
investigación. 

Capacidad para trabajar con participantes 
durante sesiones de entrenamiento y 
evaluaciones de laboratorio o campo, 
garantizando el cumplimiento de los 
protocolos experimentales.  

Interés por la investigación aplicada al 
entrenamiento de fuerza, la biomecánica y la 
optimización del rendimiento deportivo. 

PC – 038 

26/27 

Valoración del estado físico en pacientes 
supervivientes oncológicos 

CC. de la Act. 
Física 

Aida Tórtola Navarro 2 becarios de 
Colaboración 

Que hayan superado asignatura: (GF202), 
Análisis y Evaluación de la Condición Física 
Saludable con notable o nota superior. 

PC – 039 

26/27 

Entrenamiento de fuerza con restricción del 
flujo sanguíneo monitorizado por velocidad: 
Mecanismos fisiológicos y diferencias entre 
sexos (BFR-VBT-SEX) 

CC. de la Act. 
Física 

Juan Sánchez- 
Valdepeñas Mateos 
Aparicio 

3 becarios de 
Colaboración 

Calificación de 7 o más en la asignatura de 
Entrenamiento deportivo I (GF305)  ó 
Fundamento del entrenamiento deportivo 
(GDC303). Cursar la asignatura Organización y 
control en alto rendimiento (GCD421). 
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(*) Todos los alumnos becarios colaborarán con la organización de Actos Institucionales a razón de unas cinco horas durante el curso. 
(1) Importante. - consultar los requisitos de cada proyecto. En los requisitos específicos de los becarios o alumnos internos ha de justificarse la cualificación y el perfil exigido para el desarrollo de las 
funciones propias del proyecto.  

Código Proyectos de Investigación Área Responsables Plazas Requisitos 

PC-033 

26/27 

Entrenamiento de fuerza combinada en 
jugadores de fútbol jóvenes: percepción de 
los preparadores físicos y aplicación 
práctica en categorías inferiores 

CC. de la Act. 
Física 

Pablo Ballesteros Peralta 2 Becarios 
Colaboración 

1 Alumno 
interno 

Disponibilidad de tiempo, conocimiento y uso 
de base de datos y desarrollo de investigación 
y control con el entrenamiento de fuerza. 

PC-035 

26/27 

La condición física como eje vertebrador de 
la salud y la calidad de Vida  

CC. de la Act. 
Física 

Luis Berlanga de la 
Pascua 

2 Becarios de 
Colaboración 

2 Alumnos 
internos 

Alumnos/as de 4º curso del Grado en CAFD. 

Es recomendable que los/as alumnos/as 
interesados/as tengan aprobadas las 
siguientes asignaturas:  

Fisiología General (GF103), Fisiología del 
Ejercicio (GF203), Estadística (GF202), 
Análisis y Evaluación de la Condición Física 
Saludable (GF302) y Diseño y Programación 
del Ejercicio Físico para la Mejora de la 
Calidad de Vida (GF303) 

PC-001 

26/27 

Actos institucionales, académicos, 
culturales y deportivos 

Actos 
Institucionales 

Verónica Fondón 1 becario de 
Colaboración 

- Disponibilidad horaria 

- Capacidad de organización, comunicación y 
planificación. 

- Conocimientos informáticos 

  Algunas de las tareas a realizar el becario/a, 
además de la colaboración en el acto, es la 
organización de los becarios.  
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(*) Todos los alumnos becarios colaborarán con la organización de Actos Institucionales a razón de unas cinco horas durante el curso. 
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funciones propias del proyecto.  

Código Proyectos de Investigación Área Responsables Plazas Requisitos 

PC – 040 

26/27 

La dimensión sonora del álbum ilustrado: 
análisis del paisaje sonoro para la 
educación literaria. 

Filología Gema Balaguer Alba y 
Consuelo Espinosa 
Jiménez 

3 becarios de 
Colaboración 

Los candidatos deberán cumplir los 
siguientes requisitos. 

Estudiantes del Grado en Ed.  Primaria. Tener 
una media de 8,5 o superior en las asignaturas 
del área de filología (GP208 y GP203) 

Estudiantes del Grado en Ed.  Infantil. Tener 
una media de 8,5 o superior en las asignaturas 
del área de filología (GI207 y GI208 y GI304) 

Interés por la literatura y educación literaria. 
Lectura crítica y expresión escrita. 

PC – 042 

26/27 

Conjuntos musicales para el trabajo de 
competencias transversales en la formación 
universitaria. 

Música Virginia Borrero Gaviño 4 becarios de 
Colaboración y 
4 Alumnos 
Internos 

Prioritariamente alumnos de la mención 
educación musical. Interés por música y 
canto. Educación Infantil y Primaria. 

 

 

Acceso a la solicitud de Beca de Colaboración. -  BECAS DE COLABORACIÓN E INVESTIGACIÓN - CEU Cardenal Spínola 26/27: Rellenar formulario 

 

 

https://forms.office.com/e/dC7WDzuWNb

